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Introducción 

 

De acuerdo con el primer objetivo del Pacto Mundial para una Migración Segura, Ordenada y 

Regular, los Estados deben “recopilar y utilizar datos exactos y desglosados para formular 

políticas con base empírica”; por lo tanto, generar bases de datos que permitan su desglose por 

edad, sexo, estatus migratorio y otras características relevantes que estén disponibles para la 

investigación, así como para la formulación y evaluación de políticas públicas (Asamblea General 

de Naciones Unidas, 2019: 7). 

El presente documento recupera las principales fuentes estadísticas mexicanas disponibles para el 

estudio de las migraciones internacionales y de las poblaciones migrantes en situación de 

vulnerabilidad: 

Censos y encuestas 

- El Censo de Población y Vivienda y las Encuestas Intercensales 

- La Encuestas sobre Migración en las Fronteras Norte y Sur de México (Emif Norte y Sur) 

- Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica (ENADID) 

- Encuesta Demográfica Retrospectiva (EDER) 

- Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE)  

- Encuesta Nacional sobre Discriminación (ENADIS) 

- Encuesta México, las Américas y el Mundo (MAM) 

- Encuesta Nacional sobre Salud y Envejecimiento en México (ENASEM) 

 Registros administrativos 

- Registros del Instituto Nacional de Migración (INM) 

- Registros Comisión Mexicana de Ayuda a Refugiados (Comar) 
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Las fuentes estadísticas ofrecen una visión multifacética del fenómeno migratorio, lo que facilita 

el abordaje de diversas temáticas como la emigración, la inmigración, la inserción laboral, el 

retorno, las deportaciones, los flujos migratorios en tránsito, políticas migratorias, las remesas, 

migración y salud, la discriminación que padecen los migrantes, entre otras muchas. Para ello, 

existen encuestas especializadas que se centran en la temática; sin embargo, también se utilizan 

otras fuentes de carácter más general que, aunque no están enfocadas exclusivamente en la 

migración, sí incorporan módulos y preguntas específicas que permiten el estudio de fenómenos 

migratorios. 

Para cada fuente estadística en este inventario se realiza una breve descripción de su objetivo 

principal. Seguidamente, se señala en qué periodos han sido levantadas, cuál es su periodicidad 

habitual de levantamiento y/o publicación, así como se presentan los principales temas migratorios 

que han abordado las investigaciones que las emplean. También, se incluyen las Páginas Web en 

la que están disponibles para la descarga sus bases de datos, cuestionarios, notas metodológicas, 

informes de resultados, entre otras.  

Aunado a lo anterior, se llevó a cabo una recuperación sistemática de referencias bibliográficas de 

las investigaciones desarrolladas a partir de los datos de estas fuentes estadísticas (encuestas, 

censos y registros administrativas). En suma, todos estos trabajos han sido fundamentales para el 

entendimiento de la complejidad de México como país de emigración, tránsito, retorno y destino 

para migraciones tanto voluntarias como forzadas; pues han permitido cuantificar el fenómeno, 

caracterizar a los migrantes y comprender sus dinámicas. 

En los últimos años, algunas de estas encuestas se han dejado de levantar con la consecuente 

merma del conocimiento sobre la movilidad migratoria contemporánea. Este déficit se hace más 

notable bajo el escenario de políticas migratorias estadounidenses que están afectando de manera 

destacada a los flujos migratorios: de mexicanos que retornan –ya sea de manera voluntaria, reacia, 

presionada, obligada o forzada (Newland y Salant, 2018)–, de mexicanos que pretenden ingresar 

a Estados Unidos, de extranjeros en tránsito por México en condiciones de especial vulnerabilidad, 

de extranjeros que solicitan asilo ante las autoridades estadounidenses, de extranjeros que solicitan 

la condición de refugiado en México, entre otros.  
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Censos de Población y Vivienda y las Encuestas Intercensales 

 

El Censo de Población y Vivienda 2020 (Censo 2020) supone la visita a las viviendas de México 

para obtener información sobre las mismas, así como contar a la población que vive en territorio 

mexicano e indagar sobre sus principales características demográficas, socioeconómicas y 

culturales. Incluye un cuestionario básico y un cuestionario ampliado. Incorporan preguntas sobre: 

el país de nacimiento, el lugar de residencia cinco años atrás, las personas que residen/residían en 

la vivienda y se han ido a vivir a otro país, entre otras. 

 

Períodos 

1895, 1900, 1910, 1921, 1930, 1940, 1950, 1960, 1970, 1980, 1990, 1995, 2000, 2005, 2010, 2015 

y 2020. 

 

Periodicidad 

Decenal y quinquenal (si se tiene en cuenta las Encuestas Intercensales). 

 

Temas migratorios abordados 

- Inmigración internacional 

- Perfiles sociodemográficos de inmigrantes 

- Patrones migratorios 

- Inserción laboral 

- Integración 

- Migración de retorno 

- (Re)inserción laboral de los retornados 

- Motivaciones de la migración 

- Remesas 

- Migración y género 
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- Migración, salud y envejecimiento 

- Selectividad migratoria 

- Vínculos entre migración internacional e interna 

- Viviendas de los migrantes 

- Distribución geográfica de los migrantes 

 

Página web 

https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/ 

 

Investigaciones realizadas 

Anguiano-Téllez, M. E., Cruz-Piñeiro, R. y Garbey-Burey, R. M. (2013). Migración internacional 

de retorno: trayectorias y reinserción laboral de emigrantes veracruzanos. Papeles de 

Población, 19(77), 115-147. https://rppoblacion.uaemex.mx/article/view/8384 

Ariza, M. y Jiménez Chaves, L. F. (2021). Selectos pero desiguales: inmigrantes latinoamericanos 

en México (1990-2015). Si Somos Americanos, 21(2), 170-202. 

http://dx.doi.org/10.4067/S0719-09482021000200170 

Ariza, M. y Jiménez Chaves, L. F. (2022). Migración femenina e interseccionalidad: El trabajo 

reproductivo de las inmigrantes latinoamericanas en México. Revista interdisciplinaria de 

estudios de género de El Colegio de México, 8(1), 1-42. 

https://doi.org/10.24201/reg.v8i1.957 

Bedoya-Rangel, Y. y Lozano-Ascencio, F. (2024). Desigualdades de género en la incorporación de 

población migrante retornada de Estados Unidos en el mercado laboral mexicano, 2020. 

Papeles de Población, 29(118), 155-175. https://doi.org/10.22185/24487147.2023.118.31 

Bedoya-Rangel, Y. (2022). Migración internacional de retorno e inserción laboral en México a 

inicios del siglo XXI. Revista Latinoamericana de Población, 16, 1-29. 

https://doi.org/10.31406/relap2022.v16.e202204 

http://dx.doi.org/10.4067/S0719-09482021000200170
https://doi.org/10.24201/reg.v8i1.957
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Calva Sánchez, L. E. (2022). Perfiles y tendencias en la migración de retorno a México durante la 
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Encuestas sobre Migración en las Fronteras Norte y Sur de México 

(Emif Norte y Sur) 

 

Emif Norte 

 

“La Encuesta sobre Migración en la Frontera Norte de México (Emif Norte), aporta elementos de 

análisis basados en información directa y confiable sobre la dinámica, la magnitud y características 

de los flujos migratorios en la frontera México-Estados Unidos y algunos aeropuertos del centro 

del país” (El Colef, 2025a). 

La Emif Norte capta principalmente tres flujos migratorios que van tanto en dirección sur-norte 

como norte-sur: Flujo de Migrantes Procedentes del Sur, Flujo de Migrantes Procedentes del Norte 

y Flujos de Migrantes Devueltos por las Autoridades Migratorias de Estados Unidos (El Colef, 

2025b). 

 

Períodos 

1993-2020 y 2022-2023 (en estos dos últimos años los levantamientos fueron atípicos). 

 

Periodicidad 

Trimestral, semestral y anual 

 

Temas migratorios abordados 

- Emigración 

- Perfiles sociodemográficos 

- Deportaciones de Estados Unidos a México 

- El cruce de la frontera México-Estados Unidos 



 FUENTES ESTADÍSTICAS MEXICANAS E INVESTIGACIONES SOBRE MIGRACIÓN INTERNACIONAL 

13 | 50 

- Los riesgos del cruce de la frontera México-Estados Unidos 

- Coyotaje 

- Reemigración a Estados Unidos 

- Políticas migratorias 

- Retorno a México 

- Remesas 

- Migración y salud 

 

Página Web 

https://www.colef.mx/emif/ 

 

Investigaciones realizadas 

Alarcón Acosta, R. y Calva Sánchez, L. E. (2014). La Emif Norte y la deportación de migrantes 

mexicanos de Estados Unidos (1999-2012). En Nava Pérez, A. R. y Leite, P. (coords.), 20 

años de la Encuesta sobre Migración en la Frontera Norte de México (pp. 57-76). México: 

Consejo Nacional de Población y Unidad de Política Migratoria/Secretaría de Gobernación. 

https://www.gob.mx/conapo/documentos/20-anos-de-la-encuesta-sobre-migracion-en-la-

frontera-norte-de-mexico-37908 

Amuedo-Dorantes, C. y Pozo, S. (2014). On the intended and unintended consequences of 

enhanced U.S. border and interior immigration enforcement: Evidence from Mexican 

deportees. Demography, 51(6), 2255-2279. https://doi.org/10.1007/s13524-014-0340-7 

Anguiano, M. E. (2003). Emigrantes indocumentados y deportados residentes en el estado de 

México. Papeles de Población, 9(36), 133-159. 

https://rppoblacion.uaemex.mx/article/view/17221/12588 

Bojórquez, I., Aguilera, R. M., Ramírez, J., Cerecero, D. y Mejía, S. (2015). Common mental 

disorders at the time of deportation: a survey at the Mexico–United States border. Journal of 

Immigrant and Minority Health, 17, 1732-1738. https://doi.org/10.1007/s10903-014-0083-

y 

https://www.colef.mx/emif/
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demográfica de México 2016, 19, 209-219. 

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/232083/09_Calva_Coubes.pdf 
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Estados Unidos, 2005-2015. Economic Analysis Review, 40(2), 3-25. https://www.rae-
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Emif Sur 

 

“La Encuesta sobre Migración en la Frontera Sur de México (Emif Sur), aporta elementos para 

medir y caracterizar flujos migratorios provenientes de Guatemala, Honduras y El Salvador, que 

se desplazan a territorio mexicano y/o estadounidense, con el propósito de laborar en estos países” 

(El Colef, 2025a). 

La Emif Sur capta principalmente cuatro flujos migratorios que van tanto en dirección sur-norte 

como norte-sur: Flujo de Migrantes Procedentes de Guatemala, Flujo de Migrantes Procedentes 

de México, Flujo de Migrantes Devueltos por las Autoridades Migratorias de México y Flujo de 

Migrantes Devueltos por las Autoridades Migratorias de Estados Unidos (El Colef, 2025b). 

 

Períodos 

2004-2020 y 2022-2023 (en estos dos últimos años los levantamientos fueron atípicos). 

 

Periodicidad 

Semestral y anual. 

 

Temas migratorios abordados  

- Deportaciones de Estados Unidos y México a Guatemala, Honduras y El Salvador 

- Motivos de la migración 

- Emigración 

- Perfiles sociodemográficos 

- Reemigración a Estados Unidos 

- Políticas migratorias 

- Tránsito migratorio por México y el cruce fronteras 

- Los riesgos del tránsito por el territorio mexicano y el cruce de fronteras 

- Coyotaje 
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Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica (ENADID) 

 

“La Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica (ENADID) 2023 tiene la finalidad de  

actualizar la información estadística relacionada con el nivel y comportamiento de los 

componentes de la dinámica demográfica: fecundidad, mortalidad y migración (interna e 

internacional), así como temas relacionados con el crecimiento de la población, preferencias 

reproductivas, sexualidad, uso de métodos anticonceptivos, nupcialidad y salud materno infantil, 

y aspectos referidos a la población, los hogares y las viviendas” (Inegi, s.f. a). 

 

Períodos 

1992, 1997, 2006, 2009, 2014, 2018, 2023 

 

Periodicidad 

No definida 

 

Temas migratorios abordados 

- Emigración 

- Perfiles sociodemográficos 

- Retorno 

- Motivos de la migración 

 

Página Web 

https://www.inegi.org.mx/programas/enadid/2023/ 

 

 

https://www.inegi.org.mx/programas/enadid/2023/
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Encuesta Demográfica Retrospectiva (EDER) 

 

La Encuesta Demográfica Retrospectiva (EDER) 2017 “tuvo como objetivo recolectar 

información acerca de la naturaleza temporal de los procesos sociodemográficos sobre migración, 

educación, trabajo, nupcialidad, arreglos residenciales, fecundidad y mortalidad, anticoncepción y 

discapacidad; así como condiciones de vida actual y cuando la población objetivo tenía 14 años de 

edad y bienestar subjetivo actual y en distintos periodos de la vida” (Inegi, s.f. b). 

 

Períodos 

2011 y 2017 

 

Periodicidad 

No definida 

 

Temas migratorios abordados 

- Interrelación entre migración internacional e interna 

- Patrones migratorios 

- Análisis longitudinal de la migración 

 

Página web 

https://www.inegi.org.mx/programas/eder/2017/ 
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Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE) 

 

“La Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE) es la principal fuente de información 

sobre el mercado laboral mexicano al ofrecer datos mensuales y trimestrales de la fuerza de trabajo, 

la ocupación, la informalidad laboral, la subocupación y la desocupación. Constituye también el 

proyecto estadístico continuo más grande del país al proporcionar cifras nacionales y de cuatro 

tamaños de localidad, de cada una de las 32 entidades federativas y para un total de 39 ciudades” 

(Inegi, s.f. c). 

 

Períodos 

2005- actualidad 

 

Periodicidad 

Levantamiento continúo 

 

Temas migratorios abordados 

- Migración y trabajo 

- Inserción laboral de la inmigración 

- Migración de retorno 

- Inserción laboral de migrantes de retorno 

- Reemigración 

- Emigración internacional 

- Motivos de la migración 
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Encuesta Nacional sobre Discriminación (ENADIS) 

 

“El INEGI en colaboración con el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminación 

(CONAPRED) y la Comisión Nacional de los Derechos Humanos (CNDH) realizó esta encuesta 

con el objetivo de reconocer las dinámicas de la discriminación y sus múltiples aristas en la vida 

cotidiana de los mexicanos, dando cuenta de que poblaciones son discriminadas y quienes son los 

que discriminan y de los factores asociados a estas conductas; asimismo las percepciones que tiene 

la población general y discriminada sobre el fenómeno de la discriminación” (INEGI, s.f. d).   

 

Períodos 

2010, 2017 y 2022 

 

Periodicidad 

No definida 

 

Temas migratorios abordados 

- Percepciones y actitudes respecto a la migración 

- Estereotipos y prejuicios 

- Discriminación contra los migrantes 

- Factores asociados a la discriminación de los migrantes 

- Perfiles de los migrantes 

 

Página Web 

https://www.inegi.org.mx/programas/enadis/2022/ 
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Maestría. México: El Colegio de la Frontera Norte. 

https://posgrado.colef.mx/tesis/pl2021778/ 

Rangel Moya, J. C. y Betancourt Escalante, M. (2024). Estudio Comparativo de Encuestas 
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La Facultad De Trabajo Social y Desarrollo Humano, 13(2), 217-246. 
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Encuesta México, las Américas y el Mundo (MAM) 

 

“Se trata de un instrumento riguroso para recabar información original y confiable sobre las 

opiniones, actitudes, evaluaciones, creencias, intereses, aspiraciones, sentimientos, valores 

sociales y comportamientos de los ciudadanos con respecto a temas internacionales” (MAM, 

2024). 

 

Períodos 

2004, 2006, 2008, 2010, 2012, 2014, 2016, 2018 y 2021 

 

Periodicidad 

No definida 

 

Temas migratorios abordados 

- Percepciones sobre la migración: importancia, contribución, integración 

- Opiniones sobre las poblaciones extranjeras 

- Percepciones y actitudes sobre las poblaciones extranjeras en México 

- Preferencias de medidas de políticas hacia inmigrantes desarrolladas por el gobierno 

- Discriminación hacia los migrantes 

 

Página Web 

https://www.lasamericasyelmundo.com/ 
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Investigaciones realizadas 
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mexicana de la población extranjera? Centro de Investigación y Docencia Económicas. 
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https://forointernacional.colmex.mx/index.php/fi/article/view/2279/2269 

Sánchez-Montijano, E. (2024). Barriers to migrant integration policy in Mexico: Explaining why. 

En Cárdenas-Alaminos, N., Valenzuela-Moreno, K. y Meza González, L. (2024). Migrant and 

Refugee Integration in Mexico, pp. 15-27. Routledge. https://doi.org/10.4324/9781003509516 

  

https://posgrado.colef.mx/tesis/20121026/
https://www.lasamericasyelmundo.com/_files/ugd/9ae5c2_0576f291a22b43d3ab4190a9c4b23aef.pdf
https://www.lasamericasyelmundo.com/_files/ugd/9ae5c2_0576f291a22b43d3ab4190a9c4b23aef.pdf
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Encuesta Nacional sobre Salud y Envejecimiento en México (ENASEM) 

 

“El INEGI, en coordinación con la Universidad de Texas Medical Branch, llevó a cabo la 

ENASEM 2021… [aborda] … la población de 50 años y más en México, respecto al proceso de 

envejecimiento, el impacto de las enfermedades y la discapacidad en la realización de sus 

actividades, cualquiera que estas sean. Para 2021 la Universidad realiza un seguimiento a una 

submuestra de la ENASEM a través de una Evaluación Cognitiva, con la finalidad de contar con 

información que permitirá evaluar a mayor profundidad el estado cognitivo de los adultos 

mayores” (Inegi, s.f. e). 

 

Períodos 

2001, 2003, 2012, 2015, 2018 y 2021 

 

Periodicidad 

No definida 

 

Temas migratorios abordados 

- Migración y envejecimiento 

- Migración y salud 

- Remesas 

 

Página Web 

https://www.inegi.org.mx/programas/enasem/2021/ 
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Cruz Betanzos, A. (2020). Las remesas que envían los hijos y la relación con la satisfacción con 

la vida de las personas adultas mayores en México. Tesis de Maestría. 

https://flacso.repositorioinstitucional.mx/jspui/bitstream/1026/288/1/Cruz_AB.pdf 

Ortiz-Lazcano, A. (2023). Envío y recepción de transferencias informales en personas envejecidas 

dentro del contexto mexicano. RICSH Revista Iberoamericana de las Ciencias Sociales y 

Humanísticas, 12(23), 110-136. https://doi.org/10.23913/ricsh.v12i23.310 

Ponce, J. y Beltrán-Sánchez, H. (2023). Migración estadounidense y síntomas depresivos en 
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Registros del Instituto Nacional de Migración (INM) 

 

Los registros administrativos del INM incluyen el registro de: las entradas, la documentación y 

condición de estancia en México (por ejemplo, la emisión de las Tarjetas de Visitante por Razones 

Humanitarias), las personas en situación migratoria irregular (antes, extranjeros presentados y 

devueltos), los datos sobre los grupos de protección a migrantes, así como de los mexicanos 

devueltos por Estados Unidos y por Canadá. 

 

Periodicidad 

Mensual y anual  

 

Períodos  

2001-presente 

 

Temas migratorios abordados 

- Deportación 

- Migración en tránsito 

- Magnitudes de los flujos 

- Características sociodemográficas 

- Políticas migratorias 

- Extranjeros residentes en México 

 

Página Web 

http://www.politicamigratoria.gob.mx/es/PoliticaMigratoria/Boletines_Estadisticos 
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https://doi.org/10.22201/fcpys.2448492xe.2022.246.80202 
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Registros Comisión Mexicana de Ayuda a Refugiados (Comar) 

 

Los datos de los registros administrativos del volumen de solicitudes y resoluciones de refugio se 

han ofrecido a través de boletines de estadísticas (2013-2018) y posteriormente a través de reportes 

mensuales con una periodicidad irregular. 

 

Periodicidad 

Anual 

 

Períodos 

2013-2018 

Después de 2019 se ofrecen reportes mensuales con una periodicidad irregular. 

 

Temas migratorios abordados 

- Políticas migratorias de protección 

- Cifras de solicitantes de la condición de refugiado y de refugiados 

- Sistema de refugio mexicano 

 

Páginas Web 

https://www.gob.mx/comar/articulos/boletin-estadistico-de-solicitantes-de-refugio-en-mexico-

182244?idiom=es 

https://www.gob.mx/comar/documentos/estadisticas-comar-2013-2017 

 

 

https://www.gob.mx/comar/articulos/boletin-estadistico-de-solicitantes-de-refugio-en-mexico-182244?idiom=es
https://www.gob.mx/comar/articulos/boletin-estadistico-de-solicitantes-de-refugio-en-mexico-182244?idiom=es
https://www.gob.mx/comar/documentos/estadisticas-comar-2013-2017
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centroamericanos. Trace, (77), 122-145. 
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Cotidiano, 39(240), 35-43. https://elcotidianoenlinea.azc.uam.mx/index.php/numeros-por-

articulos/no-240-migracion-y-desplazamiento-humano-en-mexico/el-refugio-en-mexico-
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Otros documentos de interés 

Ariza, M. y Caicedo Riascos, M. (2012). Inventario de encuestas e investigaciones cualitativas 

sobre la migración mexicana a Estados Unidos. México: Instituto de Investigaciones 

Sociales / Universidad Nacional Autónoma de México. 
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Corona, R. y Tuirán, R. (2000). Fuentes mexicanas para el estudio de la migración México-

Estados Unidos. 
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amb/02.pdf 

IOM's GMDAC (2024). Fuentes de datos sobre la migración. 
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Kraler, A. y Reichel, D. (2022). Migration Statistics. En Scholte, P. (ed.), Introduction to Migration 

Studies. An interactive Guide to the Literatures on Migration and Diversity (pp. 439-462). 

Suiza: IMISCOE y Springer. https://doi.org/10.1007/978-3-030-92377-8 

OIM (2021). Compendio regional de fuentes de datos sobre la migración. México. Fuentes 

oficiales y gubernamentales a nivel nacional. OIM. 
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Pederzini Villarreal, C. (2018). Posibilidades y limitaciones de Censos y Encuestas de Hogares 

para la Medición de la Migración en México. México: CIDE. 

https://migdep.colmex.mx/publicaciones/DPM-05.pdf 

Rodríguez Chávez, E. (2018). Fuentes estadísticas sobre movilidad y migración internacional de 

personas en México. Las encuestas de flujos en fronteras y los registros administrativos. 

México: CIDE. http://cidemig.cide.edu/documents/3512764/0/DPM%207.pdf 

Rodríguez Chávez, E. (2010). Fuentes de información estadística sobre los inmigrantes en México. 
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Rojas Huerta, A. V. (2024). Cátedra INEGI: Conferencia “Encuesta Nacional de la Dinámica 
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