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Observatorio de Politica Migratoria y Derechos Humanos

LA POLITICA MIGRATORIA MEXICANA
FRENTE AL MURO DE TRUMP

Israel Ibarra-Gonzalez* y Maria Dolores Paris Pombo**

La politica migratoria de Estados Unidos se ha endurecido considerablemente desde el 20 de enero
de 2025, con el inicio del segundo mandato de Donald Trump. En sus primeros cien dias firmé 135
ordenes ejecutivas —22 de ellas el mismo dia de su toma de posesion— que han orientado las
acciones gubernamentales en seguridad fronteriza, criminalizacion de la migracion y militarizacién
de la frontera y de varias ciudades estadounidenses. Varias de estas 6rdenes se han utilizado para
cancelar programas de proteccion humanitaria implementados por la administracion de Joseph
Biden y para deportar a personas que ingresaron al pais bajo dichas disposiciones (WOLA, 2025).

Definiciones clave

Criminalizacion de la migracion: Se entiende como el conjunto de practicas estatales y sociales
que incluyen el control fronterizo, la detencion de personas en situacion migratoria irregular y la
representacion publica de los migrantes como criminales. Estas acciones tienen el efecto de
situar la migracion en un marco de amenaza a la seguridad nacional (Taylor, 2020).

México te abraza: Estrategia humanitaria de retorno que acompana a las personas repatriadas en
su reintegracion. Busca coordinar al Gobierno de México con los estados para recibir y atender a
connacionales, garantizar el cumplimiento de acuerdos internacionales, prevenir violaciones a
sus derechos y facilitar su reinsercion en las comunidades de origen (Calderén San Martin y
Cornu Solis, 2025).
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Los encuentros en la frontera sur de Estados
Unidos (EE. UU.) entre autoridades de
inmigracion con migrantes irregulares de
todo el mundo han caido a mas del 90 por
ciento en los primeros cuatro meses de 2025
en comparacion con 2024 (Ventura, 2025).
Entre los factores explicativos mas
importantes estan, por un lado, la cancelacion
de los programas para el otorgamiento del
Parole Humanitario y, por el otro, que tanto el
gobierno de EE. UU. como el de México han
militarizado sus respectivos lados de la
frontera; en el caso mexicano, tras la
amenaza de Trump de imponer aranceles por
no detener el trafico de fentanilo. Inclusive
algunos migrantes han sido acusados de
ingresar ilegalmente en instalaciones del
ejército estadounidense en zonas de la

frontera en Nuevo México y Texas que han
sido ocupadas por bases militares.

En consecuencia, México ha tenido que
adecuar su politica migratoria para hacer
frente a los cambios en los flujos migratorios.
Por una parte, ante el anuncio de deporta-
ciones masivas, Claudia Sheinbaum lanzé en
enero un programa de ayuda humanitaria para
las personas deportadas. Asi mismo, se
prepard para ampliar los servicios de
proteccidn consular en EE. UU. (Presidencia de
la Republica, 2025). En relacion con los
migrantes extranjeros con necesidades de
proteccidn internacional, el gobierno
mexicano se encuentra ante el reto de
procesar un numero cada vez mas elevado de
solicitudes para ser considerados bajo la
condicion de refugiado en el pais.

1. Descenso de la migracion en transito irregular en México

La migracion en transito por México también ha
registrado una drastica caida de los flujos
desde mediados de 2024 y se intensificd con el
segundo mandato del presidente Trump. Ante la
falta de recursos y de oportunidades de
continuar hacia su destino, algunos migrantes
deciden regresar a sus lugares de origen o de
residencia habitual, mientras que otros buscan
destinos alternativos en México o en Ameérica
Latina (Médicos sin Fronteras, 2025). La grafica
1 muestra la evolucion mensual de los eventos
de personas identificadas en situacion
migratoria irregular en México y de las
personas devueltas’ por la autoridad mexicana
durante enero a julio de 2025. Se observa que
la mayoria de las personas detenidas no son
devueltas a sus paises de origen; la brecha

entre ambos indicadores es amplia durante
todo el periodo, aunque se reduce a partir de
abril, cuando los eventos de personas en
situacion irregular caen drasticamente.

La informacion sugiere que a inicios de 2025
hubo una fuerte presencia de personas en
situacion migratoria irregular en México. Sin
embargo, a partir de febrero se observa una
caida acelerada que podria explicarse por el
mayor control fronterizo y operativos de
contencién implementados por las autoridades
mexicanas, asi como por factores externos
vinculados a acuerdos bilaterales con la nacion
vecina del norte para reforzar la vigilancia y
reducir la movilidad hacia el norte.

* El gobierno de México emplea la categoria «devueltas» para designar a las personas retornadas forzosamente a su pais de origen.
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Grafica 1. Eventos de personas identificadas en situacion migratoria irregular

y devueltas por la autoridad mexicana, 2025
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Nota: Personas devueltas incluye a extranjeros(as) deportados(as) y de retorno asistido, asi como
nifias, nifios o adolescentes de retorno asistido; asi mismo se emplea el concepto «personas en
situacion migratoria irregular» para referirse a los aseguramientos del Instituto Nacional de
Migracion (INM) A partir ‘de 2021 se reglstran Procedimientos Administrativos Migratorios (PAM)
v, en el caso de menores, canalizacion a albergues del Sistema para el Desarrollo Integran de la

Familia (DIF), conforme a la normativa aplicable.

Fuente: Elaboracion propia con datos de la Unidad de Politica Migratoria, Registro e Identidad de las personas

(UPMRIP) (2025).

En cuanto a las personas devueltas por la
autoridad mexicana a sus paises de origen,
las cifras permanecen relativamente bajas en
comparacion con las detenciones, lo cual
indica que no todas las personas detectadas
en situacion irregular son devueltas de
inmediato. Esto puede deberse a procesos de
regularizacion temporal, solicitudes de
refugio o limitaciones presupuestarias,
logisticas y legales en la capacidad de
retorno, debido a que hay diferencias
importantes por pais de origen (Calva y Torre,
2025). Finalmente, la estabilizacion de los
datos a partir de mayo sugiere un nuevo
equilibrio: aunque se mantiene la deteccién
de alrededor de 5,000 personas en situacion

ey

irregular cada mes, el numero de retornos
oscila en torno al millar, lo que refleja la
persistencia de un flujo migratorio sostenido
y una respuesta institucional que privilegia la
contencion parcial mas que la devolucion
masiva.

De acuerdo con los datos de la Unidad de
Politica Migratoria, Registro e Identidad de
las Personas (UPMRIP), el primer semestre de
2025 muestra una caida drastica en las
detenciones de personas en situacion
migratoria irregular en México, con 119,183
casos frente a los 712,279 registrados en el
mismo periodo de 2024, lo que representa
una variacion semestral de -83 por ciento.
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Este descenso podria reflejar los efectos de
las politicas migratorias implementadas
durante el seqgundo mandato de Donald
Trump y de las acciones emprendidas por el
gobierno mexicano.

La concentracion territorial de las
detenciones también resulta ilustrativa:
Tabasco y Chiapas reunen mas del 80 por
ciento de los casos (71,430 y 26,584,
respectivamente), lo que confirma el papel
estratégico de la frontera sur como espacio

de contencion. En contraste, entidades del
norte como Sonora (2,480), Baja California
(1,586) y Coahuila (2,110), asi como centros
urbanos de Mexico (CDMX) (1,972),
presentan cifras mucho menores, lo que
indica un reacomodo en las rutas y dinamicas
migratorias. Estos datos sugieren que las
medidas de control fronterizo han
concentrado la gestion migratoria en el sur
del pais, reduciendo la dispersion territorial
observada en anos anteriores, como se
pueden observar en el mapa 1.

Mapa 1. Eventos de personas en situacion migratoria irregular en México,
segun entidad federativa, enero-junio 2025
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Nota: Se emplea el concepto “personas en situacion migratoria irregular” para referirse a los
aseguramientos del INM. A partir de 2021 se registran Procedimientos Administrativos Migratorios
(PAM) y, en el caso de menores, canalizacion a albergues del DIF, conforme a la normativa aplicable.

Fuente: Elaboracion de Francisco Lares, USEG-EI Colef, con base en la UPMRIP (2025).
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2. Deportaciones de personas mexicanas y extranjeras
a México

A raiz de la amenaza de deportaciones Migracion (INM) (Calderén San Martin y Cornu
masivas desde los Estados Unidos, el gobierno Solis, 2025), sin embargo, para junio de 2025
de Claudia Sheinbaum impulsé la estrategia fueron reubicados el centro de Nuevo Laredo
«México te abraza» desde el 21 de enero de a Tapachula, Chiapas y el de Nuevo Ledn a
2025 que consistio en abrir 10 centros de Villahermosa, Tabasco, para atender a las
atencion (albergues temporales) los cuales se personas que regresan por via aérea —mas del
senalan en el mapa 2, cercanos a los puntos 21 por ciento- (De la Rosa, 2025).

de repatriacion del Instituto Nacional de

Mapa 2. Centros de repatriacion en la frontera norte

Baia California |l Sonora___[@ __ Chihuahua

2 centros de 2 centros de 1 centro de 1 centro de
atencidn: atencidn: @ atencidn: ‘@ atencidn:
k=1 * Tijuana 1 [—-_—|i' * Nogales * Ciudad Judrez * Nueva Rosita
* Mexicali * San Luis Rio
Colorado

‘ -
:.:" 1 centro de
3 @ atencién:

* El Carmen

Tamaulipas

3 centros de

atencidn:
Q *« Matamoros

* Reynosa

* Nuevo Laredo

Fuente: Calderén San Martin y Cornu Solis (2025, p. 13)
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Cada centro es coordinado por una Secretaria
y cada uno cuenta con capacidad operativa
para atender hasta 2,500 connacionales, es
decir, se instald una capacidad para atender
hasta 25,000 personas de manera
permanente. No obstante, los centros han
estado operando muy por debajo de sus
capacidades, entre el 20 de enero y el 15 de
junio, se contabilizé la recepcion de 56,298
connacionales repatriados desde Estados
Unidos. De este total, 12,183 fueron
trasladados por via aérea a traves del
Procedimiento de Repatriacién al Interior de
México (PRIM).” Estos connacionales
arribaron al Aeropuerto Internacional Felipe
Angeles en el Estado de México de México, al
Aeropuerto Internacional de Carlos Rovirosa
Pérez en Villahermosa, Tabasco, y al
Aeropuerto Internacional de Tapachula,
Chiapas, donde se les brinda la atencion
interinstitucional de la estrategia «México te
abraza» (Calderon San Martin y Cornu Solis,
2025).

La politica del presidente Trump se esta
endureciendo e incrementando el numero de
deportaciones, pese a los esfuerzos de las
organizaciones defensoras de migrantes, y con
el nuevo presupuesto de los Estados Unidos
la capacidad de busqueda, detenciony
expulsion de migrantes podria incrementarse
aun mas en ese pais (O'Herron, 2025).

Si bien en la sequnda administracion del
presidente Trump no se han reactivado
formalmente los Protocolos de Proteccion a
Migrantes (MPP); México ha seguido

recibiendo a extranjeros deportados por la
autoridad estadounidense. En respuesta a una
solicitud de transparencia realizada al INM
(numero 43125), la institucion senala que, del 1
de enero al 1 de septiembre de 2025, han sido
deportadas a México 9,398 personas
extranjeras, de las cuales el 69 por ciento son
hombres. Esto indica que entre las personas
extranjeras deportadas a México, hay mayor
proporcién de mujeres (31 por ciento) que entre
las mexicanas. Asi mismo, las principales
nacionalidades son la venezolana (42 por
ciento), guatemalteca (22 por ciento) y cubana
(16.5 por ciento), sequidas por la hondurena,
salvadorena, nicaraguense y haitiana, con un
pequeno porcentaje de personas de otras
nacionalidades (0.4 por ciento).

2 EL PRIM es un mecanismo bilateral implementado entre los gobiernos de México y Estados Unidos.
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Grafica 2. Personas mexicanas y no mexicanas repatriadas de Estados Unidos a
México durante la segunda administracion de Trump
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Fuente: Elaboracion propia con datos de la Presidencia de la Republica (Monitoreo de las Mananeras por el

Opomidh).
La trayectoria posterior a las deportaciones de Estados Unidos es la «autodeportacion»,
extranjeros no esta disponible, por lo que es promovida por la administracion de Trump
incierto cuantos han sido repatriados a sus bajo la promesa de que las personas que
lugares de origen o han pedido refugio en voluntariamente retornen a sus lugares de
México. origen recibiran 1,000 doélares y podrian
regresar regularmente en el futuro (Chishtiy

Una practica denunciada por las Putzel Kavanaugh, 2025).

organizaciones defensoras de migrantes en

3. Solicitudes ante la Comision Mexicana de Ayuda a
Refugiados

La presidenta Claudia Sheinbaum ha expresado repatriado y no el extranjero en México. Para
publicamente la politica de garantia de los las personas con requerimientos de proteccion
Derechos Humanos de los migrantes. Sin internacional, no se les facilita el

embargo, investigaciones de verificacion procedimiento de refugio en México; la
mediatica concluyen que la politica migratoria capacidad de la Comisién Mexicana de Ayuda
se enfoca en mantener una narrativa donde el a Refugiados (COMAR) ha quedado rebasada
migrante se entiende como el mexicano debido a que el presupuesto ha aumentado
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muy lentamente a lo largo de los pasados diez
anos, mientras que las solicitudes se
multiplicaron por nueve entre 2016y 2019y
se duplicaron entre ese ano y 2021 (Torre
Cantalapiedra et al., 2021).

Se observa en la grafica 3 que durante el
periodo de enero 2023 a abril 2025 las
solicitudes de reconocimiento de la condicion
de refugiado en México se han mantenido
entre 2,000 y 9,000 mensuales: 2023
concentro los volumenes mas altos, con picos
entre mayo y octubre; 2024 experimentd una
caida generalizada; y 2025 refleja un
reordenamiento de las nacionalidades
dominantes. Haiti y Honduras fueron las
fuentes principales en 2023; desde finales de

2024 y de forma ostensible en los primeros
meses de 2025, Cuba emerge con un
crecimiento abrupto convirtiéndose en la
nacionalidad con mayor numero de
solicitudes en varios meses. Venezuela
presenta un repunte moderado en 2025 tras
descensos previos, y las demas nacionalidades
mantienen aportes relativamente estables
pero menores, probablemente debido a la
cancelacion del programa especial de
permisos humanitarios que el gobierno de
Biden habia otorgado para esas
nacionalidades en Estados Unidos.

La saturacion de la COMAR y la falta de
presupuesto para responder a las necesidades
de acogida entorpecen los procesos de
proteccion internacional.

Grafica 3. Solicitudes de reconocimiento de la condicion de refugiado
en México por nacionalidad, 2023-2025
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Fuente: Elaboracion propia con datos de la COMAR por solicitud de transparencia (2025).
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Cabe senalar que, entre 2019 y 2023, mas de
dos terceras partes del presupuesto de la
comision provenian del Alto Comisionado de
las Naciones Unidas para los Refugiados
(ACNUR), mientras que el 77 por ciento del
presupuesto de esta agencia de la ONU en
México para 2021 provenia del gobierno de
los Estados Unidos (Brewer et al., 2022).
Considerando la disminucion drastica de estos
fondos para la COMAR, se agudizara
probablemente la crisis de procesamiento de
las solicitudes de refugio en México (ACNUR,
2025).

La Ley de Migracion (reformada, 2024) en su
articulo 52 (Capitulo Il) senala que las
personas solicitantes de la condicion de
refugiado pueden permanecer en México de
manera temporal con una Tarjeta de Visitante

por Razones Humanitarias (TVRH). Sin
embargo, como lo senala el ACNUR (2025), el
INM se resiste a emitir documentacién
migratoria para los solicitantes de la
condicion de refugiado. Esto prolonga la
condicion de vulnerabilidad legal de las
personas refugiadas en México y la
posibilidad de que sean deportadas a sus
paises de origen, en violacion del principio de
no devolucion.

Como se puede observar en la grafica 4, desde
enero de 2024, ingresan a la COMAR un
promedio de 4,275 solicitudes cada mes
mientras que, de acuerdo con los datos de la
UPMRIP de la Secretaria de Gobernacion
(SEGOB), el INM solo ha proporcionado un
promedio mensual de 431 TVRH.

Grafica 4. Solicitudes de reconocimiento de la condicion de refugiado en México
por nacionalidad frente a expedicion de Tarjetas de Visitante
por Razones Humanitarias, 2023-2025

B solicitudes (COMAR] BTVRH [INM)

[

5000 E - 3%
4848 ABEE
4516
4000
3166
3000
728
2000
1000
927
692
556
168 256 191 272 438) age] 381 508 464
, Hm HE Em BN

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct MNov Dic Ene Feb Mar Abr
24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 25 25 25 25

Fuente: Elaboracion propia con datos de la COMAR por solicitud de transparencia (2025) y UPMRIP (2025).
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La grafica 5 muestra diferencias marcadas
entre las oficinas de representacion. Tapachula
y CDMX registran consistentemente los
volumenes mas altos de solicitudes, con picos
notables en enero y octubre de 2023 para
Tapachula, y en mayo de 2023 para Ciudad de
Meéxico. Monterrey, Guadalajara y Saltillo
mantienen cifras relativamente bajas, con
algunos incrementos puntuales; mientras que
oficinas como Oluta, Palenque y Tenosique
presentan fluctuaciones moderadas a lo largo
del periodo. Tijuana muestra un patrén estable
con ligeros aumentos en mayo y octubre de
cada ano. En general, Tapachula concentra la
mayor parte de las solicitudes, sequida de
CDMX, lo que refleja diferencias geograficas y
de flujo migratorio.

La concentracion en Chiapas frente a las otras
oficinas de la COMAR es debido a que las
personas se ven imposibilitadas de trasladarse
a otros estados para seguir sus tramites (Torre
Cantalapiedra et al., 2021). Este embudo al sur
del pais y la lentitud de los tramites ha
provocado que en agosto de 2025 salga de
Tapachula una nueva caravana de migrantes
cuyo objetivo no ha sido llegar a los Estados
Unidos, sino a Ciudad de México u otros
estados del territorio nacional donde haya
mayores posibilidades de conseguir trabajo.
Esto cambia el antecedente de las caravanas
migrantes y responde, no solo a la politica
estadounidense, sino a la propia politica
migratoria mexicana.

Grafica 5. Solicitudes de reconocimiento de la condicion de refugiado en México

por oficina de representacion, 2023-2025
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Fuente: Elaboracion propia con datos de la COMAR por solicitud de transparencia (2025).
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Conclusiones

Ante las politicas de detencion y deportacion
masiva de migrantes en Estados Unidos, el
gobierno de Claudia Sheinbaum ha
concentrado los esfuerzos en la estrategia
«México te abraza», un programa disenado
para recibir a los mexicanos repatriados y
proveerles ayuda de emergencia y
documentos de identidad. Sin embargo, no se
ha anunciado, hasta el momento, ninguna
politica para las personas extranjeras que han
sido deportadas a México; y ante el gran
numero de migrantes que quedaron atrapados
en el pais debido a la cancelacion de
programas de proteccion humanitaria en
Estados Unidos, el gobierno mexicano no ha
implementado una estrategia de
regularizacion migratoria o de integracion.

La gran mayoria de los migrantes detenidos
por el INM no son ni regularizados, ni
devueltos a sus paises de origen. Aunque,
desde el gobierno de Lopez Obrador, una
estrategia denunciada por las Organizaciones
de la Sociedad Civil (OSC) es el traslado
forzado de estos migrantes hacia otras
regiones del pais, principalmente al sur de
Meéxico, para disuadirlos de continuar la ruta
hacia el norte o de cruzar la frontera.

Ambos gobiernos han dejado de impulsar
politicas de regularizacion de los migrantes,
es decir, han dejado de proveer estatus

ey

migratorios por razones humanitarias. En el
caso de Estados Unidos, la cancelacién de los
permisos temporales por razones
humanitarias (Humanitarian Parole) han
transformado en indocumentados a cientos de
miles de personas que entraron de manera
regular durante el gobierno de Biden. En el
caso de México, el INM ha dejado de
proporcionar las Tarjetas de Visitante por
Razones Humanitarias incluso a las personas
solicitantes de la condicion de refugiado.

El proceso de militarizacién de las fronteras
también tiene efectos en México, con una
participacion muy visible del ejército y de la
Guardia Nacional en tareas de control
migratorio y seqguridad fronteriza. Esta no es
la primera vez que México tiene que
adaptarse a las decisiones de Washington, ya
durante la administracién del presidente
Andrés Manuel Lopez Obrador hubo que
seguir una politica de securitizacion y de
militarizacién. En 2019, se inici6 un
despliegue progresivo de efectivos militares y
de la Guardia Nacional a lo largo de las
fronteras sur y norte de México, asi como del
ferrocarril de carga utilizado frecuentemente
por los los migrantes para viajar de sur a
norte. La militarizacién del control migratorio
se reflejé también en el nombramiento de
oficiales y exoficiales del ejército a cargo de
las delegaciones estatales del INM.
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El Observatorio de Politica Migratoria y Derechos Humanos (Opomidh), es un
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sobre politica migratoria, asilo, refugio y derechos humanos en la regién Estados
Unidos-México-Centroamérica. Busca ser instrumento y un recurso de
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